
9 

 

JUDAISMO Y TRANSGÉNERO  

ESTE ARTÍCULO ES UN TRABAJO A 4 VOCES. LAURA WEINSTEIN (COLOMBIA), 

AKIBA GOLBERG (COLOMBIA), LUIS PERELMAN JAVNOZON (MEXICO) y 

CRISTINA TANIA FRIDMAN (ARGENTINA). 

 

LAURA WEINSTEIN (COLOMBIA) 

DIRECTORA EJECUTIVA DE LA FUNDACIÓN GRUPO DE ACCIÓN Y APOYO A 
PERSONAS TRANS (GAAT)  

“Porque se cree que lo diferente es grotesco y monstruoso, 

He sido tan odiada que tengo razones para escribir, 

Nunca fui una esperanza para nadie. 

Junto las letras y escribo mediocremente sobre este vacío. 

Escribo porque no he sido la única. Con mis amigas travestis 

Hemos sido rechazadas porque el cuerpo es sagrado y con el no 

se juega. Por eso escribo, por todas las travestis que no alcanzaron a 

saber estaban vivas, por la culpa y la vergüenza de no ser cuerpos para 

ser amados y murieron jóvenes antes de ser felices. 

Murieron sin haber escrito ni una carta de amor.” 

Poesía Travesti. 

Claudia Rodríguez (Chile). 
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Las personas trans hemos vivido y sido parte del mundo desde siempre, claro es importante 

decir que este término es un poco actual, pero la manera como se nos ha definido es cambiante 

como la humanidad misma se ha transformado,  pero si hay una cosa que debe ser clara y es 

que siempre hemos emergido y habitado las diferentes culturas y hoy es común que  quienes 

transitamos entre el género y el sexo en la actualidad hemos acogido el término trans para 

hablar de quienes somos y de nuestras realidades.   

También hay que decirlo, vidas poco entendidas, comprendidas y hasta muy poco valoradas, 

por ello  es importante evidenciar que no siempre ha sido así, en algunos momentos de la 

historia hemos sido vistas o vistos con buenos ojos, nos han tratado como seres con dos 

espíritus, guías espirituales, maestros, seres de luz y por qué no decirlo hasta especialistas en 

el amor, la historia da cuenta de ello; en la cultura grecorromana encontramos la escultura de 

Ovidio, que se muestra de manera muy estilizada, con pechos y genitales masculinos la cual 

se encuentra expuesta en el Museo del Louvre de París. 

 

En la Roma antigua, existían personas nacidas con cuerpos de varón, que decidían su género 

y se auto-castraban sus genitales. Eran las sacerdotisas Gallae adoradoras de Cibeles -quien 

es la madre de unos dioses, aún de Zeus- y de la fertilidad.  

  

Sacerdotisas Gallae 

Fuente de Cibeles, Madrid  

El filósofo judío Philo de Alejandría (20 a.C.-50 d.C.) describió ciudadanos romanos varones 

que invertían grandes sumas de dinero para cambiar su naturaleza masculina en femenina.   
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También podemos encontrar ejemplo de ello en la actualidad en Samoa en Polinesia en 

aquellos que son llamados Fa´afafine y se reconocen como un tercer sexo, quienes tienen 

roles de género específicos más allá del ser hombre o mujer. Es tan importante el espacio que 

ocupan en la sociedad que se les encuentra en lugares prominentes y se les ve con respeto. 

 

 
En Samoa, Sandy (a la izquierda), de 12 años, y su mejor amiga, Mandy (con camiseta blanca), de 10, 
improvisan un baile con amigos y primos. Se identifican como fa’afafine, género que no se corresponde ni con 
un chico ni con una chica. Los niños fa’afafine suelen adoptar el rol de niña en la casa y cuando juegan. En la 
edad adulta conservan una anatomía masculina, con un aspecto y unas maneras femeninas. Ayudan en las tareas 
domésticas y el cuidado de los niños, y eligen hombres como pareja sexual. National Geographic España. 
 

También podemos encontrar en la India las Hijras a quienes se les mira como un tercer sexo, 

pero a diferencia de lo que viven en Samoa, en la India las Hijras sufren discriminación y 

violencias, es tanto así que el mismo Estado Hindú ha tenido que intervenir para mejorar sus 

condiciones de vida y reconocer sus existencia mediante leyes, hay mucho qué decir de la 

fascinante existencia de las Hijras y les invito a buscar información sobre el tema y seguro 

van a estar tan deslumbrados como yo con su existencia. 
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La comunidad hijra es una de las más desconocidas y estigmatizadas del mundo. La religión hindú́ no tiene una 
definición de géneros clara y desde la antigüedad, el llamado “tercer género”, ha disfrutado de reconocimiento 
social: se creía que tenían poderes y hasta se les asignaban altos cargos. Con la llegada del imperio mongol y 
luego el británico, las hijras pasaron a ser perseguidas y condenadas al ostracismo. Muchas, rechazadas por sus 
familias, buscan hoy refugio en casas compartidas, donde están protegidas por las más ancianas. En la imagen, 
Chitti (25), Sherma (27) y Heena (17) delante de su casa en Bukkaraya Samudram (estado de Andhra Pradesh). 
Chitti ejerce de gurú́ de la casa. Es decir, toma decisiones sobre la familia y se considera la más sabia de todas. 
"Encontrar un alquiler donde nos aceptasen no fue fácil. Compartimos vivienda entre 20 cheelas (hermanas) y 
hacemos turnos para dormir, comer y trabajar", apunta. Se están produciendo pequeños avances en políticas 
contra la discriminación de las hijras con la abolición de la ley 377 -que penalizaba prácticas sexuales “contra 
el orden de la naturaleza”- y el reconocimiento del tercer género. Y se las empieza a ver en importantes 
festivales religiosos hindúes, como el Kumbh Mela y el Kuthandhavar, que concentran cada vez un mayor 
número de participantes. Archivo El PAIS. 
 

Si seguimos haciendo un análisis seguro vamos a encontrar mucha más información sobre el 

tema en otras culturas y pueblos, pero también es importante hacer referencias de lo propio 

y lo vivido en América, esto para no pensar que ello sólo se da en lugares distantes sino que 

también hacen parte de nuestra propia realidad. 

En un ensayo publicado por (Indian Country Today) el 7 de septiembre de 2017 se desarrolla 

la existencia de seres llamados los Dos Espíritus o de otras formas por cada grupo indígena 

que habitaba América, esto llamó mucho la atención de los nuevos conquistadores y fue una 

de las primeras poblaciones que quisieron desarraigar y aniquilar, ya que para los 

colonizadores este tipo de personas tenían y mantenían prácticas que atentaban contra la 

moral, -claro en ello tuvo mucho que ver la religión por ejemplo los jesuitas y los franceses 

contaron historias de hombres que se habían  “dado al pecado” -y es así que destruyeron 
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cualquier forma que diera testimonio de seres de dos espíritus, entre ellos hasta buscar la 

destrucción de sus lenguas nativas donde aún hoy en día existe un lenguaje neutro a diferencia 

del español, lo que da cuenta que problemas tan controversiales como el lenguaje inclusivo 

ya lo tenían resuelto en las comunidades indígenas. 

 

 
La Embajadora Cultural We’wha - We’wha fue un nativo americano de la tribu Zuñi, de Nuevo México. Ella 
fue la más famosa Lhamana, un rol tradicional Zuñi, que más tarde se reconocería como Dos-Espíritus. 

 

No puedo dejar de lado las muy valiente y maravillosas Muxes del Estado de Oaxaca en 

México, quienes son queridas en su pueblo y hacen parte de la cultura y la sociedad. 

 

 

Muxes- México 
 

Claro ello no sólo se da en Norte y Centro América, también en América del Sur, y 

lógicamente en mi bello país Colombia aún en la actualidad. Al respecto una   pequeña 
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anécdota que surgió en el Municipio de Risaralda donde comenzaron a llegar personas 

indígenas Emberás a quienes pese a asumir y verse en  roles actuales  de lo que reconocemos 

por feminidad, se niegan en esta región a verles en esta construcción de género y prefieren a 

pesar de su apariencia percibirlas como hombres que visten prendas de mujeres y actúan  

como mujeres; esto creó toda una discusión entre sus comunidades, los habitantes de esta 

región y la iglesia ya que ellas venían huyendo de sus comunidades donde no les aceptan, las 

someten a castigos físicos, violencias y hasta intentar mediante el castigo la reconversión a 

lo que asumen como natural, que seguro solo es el resultado de todo el colonialismo que les 

fue impuesto en algún momento de la historia que también les inculco que era lo correcto. 

Ellas encontraron seguramente en éste un lugar y un espacio en el que creían podrían 

construir su identidad. Para cuando fueron vistas en Risaralda, para este momento ellas se 

reconocían como mujeres lo cual a mí me parecía muy valioso, era la manera como se 

nombraban, se identificaban a partir de su propia realidad y referentes, -seguramente los 

únicos que conocían y con los que decidieron definirse-, en la actualidad ya se nombran como 

trans emberás; seguramente adoptaron este nuevo nombre por el encuentro con otras mujeres 

trans no indígenas que les enseñaron una nueva manera de nominarse. No podemos olvidar 

que huían de sus comunidades por no ser aceptadas, los fuertes castigos a los que eran 

sometidas, y se encontraron con un pueblo dividido en la visión que tenían de ellas y la 

incapacidad de poderlas reconocer, ejemplo de ello es que el cura decía: “que estos seres eran 

el resultado de su acercamiento a la posmodernidad, con poca capacidad de discernir y lo que 

hacían era copiar”. También hay quienes atribuyen que ellas son el resultado de la 

alimentación, lo que a mi modo de ver sigue siendo la búsqueda constante de razones para 

poder expresar cuan equivocadas están las personas Trans, olvidando que como cualquiera 

nacemos en una familia, que se compone por un padre y una madre, que además tenemos 

infancia y como cualquier otro u otra solo buscamos encontrar el camino para ser quienes 

queremos, -a veces pienso que- hay quienes creen que nacemos ya grandes, sin una historia 

y hasta sin una vida. 
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Los “primos” de Emberás Municipio de Risaralda 

 

Pese a todos estos apuntes históricos hoy en día lo trans parece sorprender y hasta asustar, 

creería que todo ello tiene que ver por el enorme desconocimiento y prejuicios con los que 

debemos cargar las personas que transitamos entre el sexo y género.  

Ante la situación que estamos viviendo como humanidad, es necesario reconocer que ha 

puesto en evidencia las enormes inequidades  y vulnerabilidades existentes en las que 

vivimos como especie, pero en medio de todo hay poblaciones aún más vulnerables que otras, 

entre ellas las personas trans, quienes de por sí ya lo estábamos y la actual emergencia 

sanitaria nos ha puesto en lugares aún más complejos,  tales como medidas de vigilancia de 

nuestro género, violencia policial, crímenes constantes, violencia intrafamiliar, pobreza aún 

mayor dado que las mujeres trans se encuentran en trabajos transexualizados (peluquería y 

actividades sexuales pagas) y en el caso de los hombres trans en la informalidad, actividades 

que por el momento han quedado sin poder ser ejercidas, siendo este un panorama no solo 

existente  en mi país, sino en toda Latino América. 

Creo que ahora más que nunca es hora de tomarnos la existencia y las realidades de las 

personas trans como algo serio, reivindicativo y que se reconozca el papel que hemos 

tenido en la historia. 
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Mi propia realidad ha sido un viaje que me ha dado la  oportunidad de conocer diferentes 

personas; una de ellas es  Akiba Golberg; quien es un hombre trans  y quien conocí hace diez 

años, para entonces yo era  parte del equipo de personas que trabajaba en el Centro 

Comunitario Distrital  LGBTI de la ciudad de Bogotá.  Nuestro encuentro se dio un martes 

en la noche del año 2010 (ello lo recuerdo porque eran los días donde las reuniones del Grupo 

de apoyo para personas Trans de la fundación GAAT). Ya habíamos terminado la sesión del 

día y como de manera tradicional a la salida del grupo, los asistentes se juntan para hablar de 

distintos temas. Para cuando decido subir a mi oficina para disponerme a tomar mis cosas y 

salir a mi casa,  me encuentro con Akiba Golberg en las escaleras, iniciamos una 

conversación, algo en hebreo, algo en español y rememoro  que se cruzaron algunas sonrisas 

y un dialogo muy ameno, al terminar nos despedimos e intercambiamos teléfonos, esto fue 

el comienzo de una amistad  y el encuentro  con un paisano que al igual que yo, también tenía 

una experiencia de vida trans, con quien más adelante disfrutaríamos de cenas de Shabat, 

conmemoraciones de año nuevo, Janucá y alguno que otro rezo, fortaleciendo la amistad, 

mediante conversaciones sobre diferentes temas algunos en común otros no tanto, pero así 

es la amistad con muchos matices. 

 

Puedo contarles que como él fueron varias las personas judías con las que pude conversar y 

atender durante este caminar, con quienes en algunos momentos supe conocer a otros más 

por apellidos que podía identificar pero con quienes nunca logré concretar encontrarnos, 

muchos y muchas me manifestaban que tenían miedo de ser reconocidos e identificados por 

otros como personas LGBT y exponerse a sus familias o a la propia comunidad judía, a 

quienes no sabrían como expresar sobre su orientación sexual o identidad de género y lo más 

difícil era como superar lo que ellos y ellas podrían intuir como un posible rechazo, pero 

quien era yo para decirles que lo dijeran, cuando mi decisión me llevo a romper muchas 

relaciones que hoy aún intento rehacer. Pero debo decirles no hay culpables de estos 

rompimientos, la única culpable fue y es la transfobia, que sigue haciendo mucho daño. 
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Agradezco a Akiba por concederme una entrevista la cual comparto con ustedes, confiando 

la puedan disfrutar tanto como yo.  

        

  ENTREVISTA LAURA WEINSTEIN A AKIBA GOLBERG - COLOMBIA  

 

Laura: Estamos acá con Akiba Golberg y la primera pregunta que quiero hacerle, es: 

¿Quién eres? 

 

Akiba: Soy un hombre Judío, observante, conservador en mis ideas. Soy un hombre que 

nació inter-sex, cromosómicamente hablando, me considero un hombre proveedor de mi 

familia, amigo de mis amigos. En resumen eso soy. 

 

Laura: vale, y partiendo de eso que tú me cuentas de quien eres, no sé si quieras contarme 

como fue tu infancia y adolescencia. 

 

Akiba: Mi infancia fue contradictoria, porque yo siempre supe quién era, yo siempre supe 

que había algo que no encajaba. Pero al mismo tiempo tuve una infancia feliz, viví y nací en 

una familia que estaba cómoda, viajamos por todo el mundo, me dio una visión de cómo era 

la gente en todos lados. 

Mi adolescencia fue traumática, por esa lucha que había en mi casa entre quien sabía yo quien 

era y quien querían mis padres que fuera yo, entonces mi adolescencia fue más dura por eso 
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y fue lo que hizo irme a la universidad muy temprano, para tratar de sobrellevar a quien era 

y que era lo que yo quería en la vida. 

 

Laura: Algo que quieras contarnos allí, como fue esos momentos seguramente que para 

otros ese es el momento donde la vida nos fortalece de muchísimas formas y más en temas 

de la identidad. Como fue esto, como fue la relación con los compañeros, los amigos, con   

esta gente que nos acompañan en la infancia y la adolescencia. 

 

Akiba: Yo tuve en mi infancia y adolescencia mis amigos fueron muchos y fueron amistades 

breves porque precisamente como viví en muchos países del mundo por el trabajo de mi 

padre, yo tenía amistades cortas. En la niñez no había tanto problema. En la pre adolescencia 

y adolescencia era eso había gente que si entendía cuando yo decía yo soy un muchacho, soy 

un niño, y había gente que me llevaba la corriente y pensaban que yo estaba totalmente loco 

y me decían si, si claro pero era más por llevarme la corriente que por entender quién era yo, 

pero si tuve amigos en varios países. 

 

Laura: bueno y partiendo de esto, pues que me puedes contar para ti que significa ser Trans 

y como fue ese transitar 

 

Akiba: para mi ser Trans significa hacer un tránsito, para mí personalmente, uno comienza 

sabiendo quien es, yo comencé sabiendo quien era y una vez que decidí que ya no me iba a 

dejar influenciar por la familia y por las convenciones de la sociedad y que yo iba a vivir mi 

vida como quería, que iba a comenzar ese tránsito, eso es lo que yo llamo mi etapa Trans.  

Una vez que yo termine como mi tránsito, una vez que yo termine con todo el tratamiento, 

yo no considero que soy Trans en ese sentido de la palabra porque ya mi tránsito termino, 

entonces para mi ser Trans  es eso, es ser parte de un camino que uno recorre y significa 

mucha responsabilidad porque hay  gente que viene detrás de uno, entonces la idea es allanar 

el camino para los que vienen detrás pero al mismo tiempo hacerlo de una manera 

responsable, seria, de una manera ética, para que esas personas que vienen detrás de uno lo 

hagan de la misma forma y se den cuenta que esto no es un juego de niños, esto no es algo 
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que uno decide hacer una tarde porque no tenía nada que hacer y puede y puede hacerlo  por 

un par de años y luego volver a quien se era. 

Hace poco yo escuché a un tenista decir que él era, creo que era el  número 850 del ranking 

mundial de tenis, él dijo que él podía decir que era una mujer Trans, competir en el circuito 

femenino, porque ahora no se lo va impedir nadie, ganar todos los torneos en el circuito 

femenino, romper todos los records que había que romper en el circuito femenino, ganar 

mucho dinero por supuesto y luego volver a su vida de hombre con muchos records, muchos 

trofeos y mucho dinero, eso me pareció bastante atroz, digámoslo así, porque esto trivializa 

quienes somos, eso trivializa el tipo de persona  que realmente somos, esto no es un juego de 

niños, somos personas que por las razones que sea, o nacimos en el cuerpo equivocado, o 

nacimos con las características de ambos sexos y decidimos corregir lo que nosotros sabemos 

que está mal. Pero que alguien lo haga simplemente por ganar dinero y por ganar records, 

eso a mí particularmente me ofende, y da miedo eso da mucho miedo. Para mi es eso, 

terminamos el tránsito, en mi caso yo termine mi tránsito y cuando la gente me pregunta yo 

siempre digo yo soy tomboy, no me parece necesario decir soy un hombre Trans porque yo 

ya termine mi tránsito, esa es mi visión. 

 

Laura: ¿Ese de transitar cómo fue? 

 

Akiba: Ese transitar fue, de cierta manera no fue tan difícil en mi caso, soy un hombre 

observante, yo me senté muchas veces y le pedí a Dios que si yo estaba equivocado o si yo 

estaba loco, que me cerrara todas las puertas posibles y que no me permitiera hacer ese 

tránsito. Todas las puertas empezaron a abrirse, empecé  a conocer gente maravillosa, te 

conocí a ti,  eres una de las personas más maravillosas que conozco, una de las mejores 

personas y  de las  personas más éticas que conozco eres tú y eso me conforto porque afirmo 

que si estaba en el camino correcto, que esa era la manera de hacerlo, y a pesar de nuevo de 

los problemas familiares que hubo, mi transito se fue dando, el tratamiento se fue dando, las 

cirugías que se hicieron se fueron dando una detrás de  la otra  de una manera muy fácil, y 

para mí, para Akiba fue muy fácil en ese sentido,  no estoy hablando de la gente que se estaba 

oponiéndose ni nada de eso, para mí fue, todas las puertas se abrieron  rápido  y todo ha 

salido  maravillosamente. 
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Laura: si me lo permites quisiera preguntarte desde el lugar que estás ahora y desde lo que 

haces, que significa para ti ser Trans, eso cambió a partir de lo que lograste en tu tránsito? 

 

Akiba: Si y no, cambio por lo que te decía, mi transito ya termino,  pero al mismo tiempo 

soy parte de una comunidad muy bonita,  digamos la comunidad original una comunidad 

muy bonita y  lo que me ha dado a mi es la responsabilidad de ayudar a quien viene detrás, 

el poder decirle a alguien sobretodo en el caso de los hombres, decirle mira ese es el camino 

que se debe tomar y esto como yo lo tome, y poder guiar a una persona y decirle tú no estás 

loco, lo que tú estás haciendo es perfectamente normal, eso es muy bonito, el poder ayudar a 

alguien y de cierta forma llevarlo de la mano en ese tránsito, en ese camino que para muchos 

es tan difícil, esto es lo que para mí significa ser Trans en este momento,  en poder ayudar a 

esos que vienen detrás, en poder decir mira esto es muy muy serio, yo sé que estoy insistiendo 

mucho en eso de la seriedad pero es que hoy en día se ha trivializado mucho, hoy en día la 

gente cree que lo puede hacer por un par de meses o un par de años y dejarlo y eso nos quita 

seriedad, eso hace que la gente que no nos entiende, la gente que está allá fuera, por decírtelo 

de alguna forma lo que piensa es: mira a esta gente no hay que tomarla en serio, porque hoy 

son una cosa y mañana otra cosa y pasado mañana son otra, y para mi es importante que se 

nos tome en serio porque hay mucha gente que se quita la vida, se ha quitado la vida porque 

esto es tan serio y al no poder hacer lo que deben hacer o al no ser entendidos o cuando 

alguien se burla de ti por quien eres, hay personas que se quitan la vida y  eso para mí eso es 

grave que simplemente se quite la vida porque no se le entiende entonces para mi es eso, hoy 

en día es la responsabilidad de poder decir mira lo que tu estas sintiendo lo que tú estás 

pensando es serio y vamos ayudarte para que tu camino sea más fácil que el mío y a  su vez 

el del siguiente sea más fácil y así sucesivamente. 

 

Laura: interesante lo que comentas, y ahora quisiera hacerte otra pregunta que continúa en 

la misma línea. Y es ¿cómo ha sido tu relación entre el tránsito, la fe y tus creencias? 

 

Akiba: Para mí ha sido maravillosa, yo siempre he tenido una conexión muy cercana con 

Dios y siempre le he pedido a Hashem que me ayude, que me abra puertas o me las cierre. 
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Para mí el judaísmo es responsabilidad, es  una responsabilidad maravillosa, es un privilegio 

maravilloso, nosotros decimos que somos   el pueblo elegido de Dios no porque seamos más 

bonitos, ni porque seamos más inteligentes  sino porque Dios confió en nosotros y nos dio la 

responsabilidad de llevar lo que él nos enseñó y  de hacerlo con amor, hacerlo con alegría. 

 Entonces cuando yo era niño, siempre le decía, yo quiero despertarme una mañana como me 

veo, como me visualizo, levantarme una mañana y verme al espejo y ser esa persona que yo 

veo en mi mente. Hoy en día veo a esa persona que yo imaginaba como niño, y eso no habría 

sido posible sin Dios, eso no hubiera sido posible sin Tora, eso no habría sido posible sin leer 

el Talmud y analizar que todo lo que tengo, el hombre que soy hoy en día es gracias a 

Hashem,  gracias a seguir la Torá, a seguir lo que nos enseña la ley,  entonces para mi hay 

una gran conexión porque para mí si Hashem no hubiera abierto todas esas puertas yo no 

sería el hombre que soy hoy. 

 

Laura: que chévere y ¿Cómo vives tu fe actualmente? 

 

Akiba: bueno actualmente no tenemos comunidad porque es difícil, actualmente me reúno 

con muchos de ellos de muchos sitios del mundo por zoom y hacemos Minian*  por zoom, 

hay un rabino que dice que a veces no preocupamos muchos porque no hay Minian , porque 

no podemos ir al shul (sinagoga) y no tenemos vida comunitaria desde hace meses, y él decía 

tal vez Hashem** nos mandó esto para que aprendiéramos para no llevarnos tanto por la 

comunidad y que tenemos estar juntos y que si no somos 10 no podemos rezar ciertas cosas 

y para hacernos más fuertes, para afianzar ese conocimiento que tenemos.  Entonces estoy 

leyendo mucho, estoy rezando más, y estoy analizando eso todos los días, mira no nos 

podemos reunir en físico como quisiéramos pero si se puede. Para mí fue muy duro Pésaj 

porque estábamos nosotros solos, entonces para mí fue durísimo, el no poder compartir en 

Pésaj y ya viene Tisha b’Av****   estamos en eso, pero si estoy analizando mucho eso, si él 

nos dio esto es porque podemos llevarlo, porque podemos con esta responsabilidad y lo más 

importante en este momento es no dejar de estudiar Torá*****, y de estar y de saber que 

Hashem está con nosotros. 

 

Laura: y partiendo de esto, ¿cuáles son tus sueños, como te ves en 10 años? 
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Akiba: mis sueños son formar una comunidad, afianzar mi hogar, ayudar a la gente que viene 

detrás de mí, en 10 años me veo así, una comunidad muy bonita, aunque sea pequeña, 

estudiando más Torá y ayudando a la gente que viene detrás de mí y ayudando a esos judíos 

que están buscando un camino ayudarlos a adaptarlos, espero no me vea prepotente, pero si 

me gustaría ayudar gente a encontrar ese camino, mi hogar mi familia. 

Laura: y ¿qué te produce miedo, hay algo que te dé miedo? 

Akiba: sí, hay muchas cosas que me dan miedo. Pero lo que más me da miedo en este 

momento es como están trivializando a la comunidad Trans y a la comunidad Gay, eso me 

da mucho, mucho miedo por las consecuencias que pueda traer eso.  

Lo que te decía, hoy en día a alguien le dicen mira es que tú no puedes ser actriz en tal 

película, no pero es que yo soy Queer, porque ese es el favorito ahora, todo el mundo es 

Queer. Me da miedo que le quiten lo serio que es, esto es muy serio, esto es de personas que 

se están jugando la vida muchas veces, entonces el que cualquiera lance a los cuatro vientos 

es que yo soy Queer, o yo soy bisexual, o yo soy no sé qué porque ahora se han inventado no 

sé cuántas letras, eso me da miedo. 

 De nuevo Para mí y estoy hablando a título personal, para mi hay dos sexos, somos hombres 

y somos mujeres, que dentro de este ser hombres y ser mujeres, hay mujeres Trans, hay 

hombres Trans, hay hombres y mujeres que nacieron biológicamente hombres y mujeres, eso 

es otra cosa, para mi somos hombres y mujeres, dentro de eso hay personas que son 

homosexuales, hay personas que son bisexuales, pero para mí ese espectro llegó hasta allí, 

Para mí. Entonces el que alguien solamente por quedar bien con lo que llaman ahora 

guerreros de justicia social que alguien trate de trivializar quienes somos y como vivimos 

nuestra vida,  eso me da miedo porque van a pensar que todos somos de esa forma, todos lo 

estamos jugando, estamos jugando a esto,  y por eso yo me mantengo muy privado en cuanto 

a esto, en cuanto a quien soy, el  tránsito que pase, y mi vida muy privada es precisamente 

por eso, porque yo escucho comentarios de muchos lados, porque viajo mucho entonces  

cuando viajo escucho comentarios y no me gusta lo que oigo cuando alguien se burla, porque 

ahora todo el mundo es Queer, a mí me parece que le quita seriedad, eso me da miedo, me 

da miedo no ser un hombre íntegro, no  ser un hombre ético, ser un hombre observante eso 

me da miedo, me da miedo asimilar,  pero en cuanto a lo otro eso me parece vital. 

Laura: Akiba   muchas gracias por concederme esta entrevista. 
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Después de poder conocer un poco más de la realidad y vida de un hombre trans, considero 

importante también poder escuchar otras voces y saber qué piensas sobre las realidades de 

las personas trans, es así que pude hablar con Luis Perelman quien es: sexólogo, educador, 

activista en salud sexual derechos sexuales y no discriminación. 

 

Laura: Estimado Luis Gusto en saludarte, hablemos sobre el tema Trans y tu relación con 

las personas con ello.  (Septiembre de 2020) 

 

Luis: El tema es el reconocimiento de las persona Trans de objeto de estudio y de rareza o 

de amenazas a personas y seres de igual dignidad.  

Estoy en la sexología desde la sexología educativa y ahora también desde el aspecto 

institucional, organizacional y político en los temas que tienen que ver con derechos sexuales 

eso por un lado, y por otro, integro la comunidad judía mexicana, y también pertenezco a la 

comunidad mexicana amplia en los temas que tienen que ver con diversidad. Entonces el 

camino ha sido originalmente y creo que se veían los temas Trans como “un objeto de 

estudios”; como “cosas intrigantes de la naturaleza” y muchas veces “como amenazantes” y 

mailto:secretariat@WORLDSEXUALHEALTH.NET
http://www.worldsexualhealth.net/
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en esos tres ámbitos se ha ido avanzando en un reconocimiento de que simplemente las 

personas Trans o de expresión de género diversa son parte natural de la diversidad humana y 

siempre han sido. Ha acontecido muy  lento el proceso y quizás antes cuando no se hablaba 

nada en algunos espacios había aceptación o tolerancia, en otros habían personas que gracias 

a la sociedad tenían  su doble vida o tenían tal posición que nadie les hacía nada y podían 

realizar lo que quisieran y por otra parte los mandatos sociales que castigan fuertemente a las 

personas que se salen del molde por su orientación, expresión sexual e identidad de género 

de las convenciones sociales sobre todo porque las ven como amenaza, enfermedad, 

problema, peligro y entonces en un momento dado se pensaba en que quizás es algo que se 

puede en vez de hacer que la persona entre al  molde, hay que destruir el molde para que todo 

el mundo quepa  en el molde único que según solamente los genitales al nacer te ubicaba y 

si no cabías pues había que recortarle para que quede bien porque es lo que decía la palabra 

divina o lo que decía las costumbres o lo que decía la ley y sino algo está muy mal o era  muy 

intimidante. No sé cuál fue primero pero la sexología en ese sentido, o los grupos 

psicológicos que tienen que ver con temas sexuales o los psiquiatras, no puedes decir no más 

los sexólogos como la sexología es Trans disciplinaria desde los 50 empezaron a apoyar y a 

acompañar y a reconocer como Harry Benjamin de un trato más de acercar a la ciencia, 

entonces pero seguir viéndolas como personas fuera del marco general  y eran algunos 

espacios seguros muy raros, o sea pocos, Harry Benjamín es ahora  la WPATH  ahora se ve 

una visión de salud,  de bienestar, al principio creo que era desde arriba los  científicos y los 

especialistas ven hacia abajo a las personas a atender, a tratar a reducir su disforia o sea que 

están fuera de, para que no sufran tanto y no había tanto esfuerzo de cambiar la sociedad, 

porque, de que la sociedad entienda  sí reconoce desde la declaración de los derechos 

humanos  sobre todo  de que  hay diversidad, pero hay cosas que no se hablaban pero que 

son más usos y costumbres son más fuertes  las  que las mismas leyes o las intenciones, es 

como el voto de las mujeres como no está escrito  pues no está, como no está escrito en la 

biblia pues no está y como no lo dijo el Papa pues no está. 

Ha habido  avances en ese reconocimiento primero como  pacientes a apoyar y es reciente 

creo que en los últimos 30 años, a raíz del reconocimiento que la Revolución de Stonewall 

donde las protagonistas fueron las mujeres Trans,  muchas veces se ha lavado la historia 

injustamente, se ha borrado por vergüenza, porque se considera mal gusto, mal ejemplo, 
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mejor no porque si lo van a echar para atrás, por protección, ha habido un paternalismo en 

ese sentido de decir bueno vamos a cuidar de las personas Trans eso lo han hecho los 

científicos, el  movimiento gay, lésbico, algunas personas han apoyado y el mismo 

movimiento gay muchas veces ha rechazado a las personas Trans porque son las que son 

“evidentes” entonces ponen en peligro a los avances de diversidad por orientación sexual. 

 

Laura: Tengo dos preguntas. La primera hace un momento hablabas sobre el tema de cómo 

desde la ciencia, la academia y desde la investigación se ha tenido una mirada sobre las 

personas digamos que salen dentro de esas normas y se construyen nuevas identidades. Tú 

crees que los avances que se han tenido a partir nuevas categorías es decir a pesar que no 

se ha despatologizado del todo, pero ha pasado desde la disforia y otras, crees que eso han 

sido avances o siguen manteniéndose lo mismo con otros nombres, es decir se sigue 

manteniéndose el lugar de la patologización de las identidades pero siempre cambiando de 

nombre. 

 

Luis: lo que pasa es que solo ha empezado a cambiar por el reclamo y la visibilidad de las 

personas Trans, como no se hacían presentes, este cada vez hay más y afortunadamente  hoy 

también se identifican más con la comunicación, entonces más y más aparecen, yo también, 

yo también, yo también eso ayuda mucho a visibilizar, naturalizar el tema porque antes eran 

algunas entonces con este deseo parece  como que es algo que vaya a crecer y no es 

conveniente para la sociedad de que crezca,  pero no es de que crezca o no siempre ha estado 

ahí nada más estamos dejando la famosa expresión libre desarrollo de la personalidad, 

siempre y cuando sea por este canalito no y eso sucede también hablando del mundo 

científico, le voy hablar del mundo científico, estas personas que apoyaban desde los 50, 60 

y 70, John Money, Richard Green, Kenneth J. Zucker y muchos que han hechos trabajos, 

para los 80 lo que ellos investigaban y como lo decían era revolucionario porque no se había 

puesto por escrito en un lugar serio hablar de esto, en el entretenimiento y en las artes y en 

mundo los tugurios era una cosa, pero no en un lugar serio, respetable. Por eso, por ejemplo 

en México, que las personas puedan cambiar su acta de nacimiento fue gracias a un juicio 

donde tenían que mostrar que otras personas certificaban que de veras así estaban, porque si 

no a la sociedad le da mucho miedo, tienes que asegurarme que eso así es porque no hay nada 



26 

 

más que hacer. En México fue un juicio a  la Suprema Corte el que logró el primer cambio 

gracias a los principios constitucionales, después hubo una ley que no pasabas y los mismos 

diputados decían no permitimos, no vamos a votar, si no nos aseguran  por lo menos dos 

profesionales que estas personas están, nos certifican que así están, debemos proteger a la 

sociedad eso fue del 2008, y esa era la forma en que la ley iba ser aprobada sino no iba a ser 

aprobada, bueno se aprobó la ley y en 7 u 8 años solamente creo 140 personas la tomaron 

porque tenían que pagar el juicio, tenían que hacer la demostración,  tenían que exponerse, ir 

ante tribunales pues era la única forma o la otra era quedarse como estaban, para poder 

cambiar su acta de nacimiento y  de ahí que cambie todo el mecanismo. Fue en el 2015 no 

me acuerdo fueron  pero las mismas personas Trans  ya sin acompañamiento, apoyo el 

instituto de no discriminación pero son las personas Trans que están ahí todas, no había gente 

de los certificadores, yo no soy certificador, yo no soy clínico, no soy psicoanalista, no soy 

psicólogo, no soy médico,  yo fui siempre acompañante pero en el aspecto político, pero en 

México y en otras países  el poder reconocer un  cambio de acta de nacimiento, que tú y las 

leyes reconocen la dignidad humana eso fue también un cambio muy importante y que todas 

las personas tienen dignidad,  y que todas las personas tienen libertad y desde esa 

autodeterminación  pueden decir pues esta persona soy yo. Hacen más daño las leyes 

impidiendo eso que permitiendo, legalmente en principio si ha cambiado  si pero porque se 

luchó, primero quizá son  escalones que han sido necesarios, para decir se pueden parar por 

sí mismas o se dan cuenta que puedan dar la cara por sí mismas y más y más se visibilizan, 

pues todavía queda el tema de niños entonces la sociedad protege  no es el que menores de 

18 años eso es en México, por eso hoy se está peleando para que menores de 18 años puedan 

acceder a este cambio del punto de vista administrativo pero la ley y el mismo gobierno dicen 

hasta que no la cambie yo tengo que decidir porque así dice la ley entonces pero no consiguen 

los votos. Gracias a una mamá que es Tania Morales que es abogada, muy empoderada, se 

logró hacer una iniciativa en un parlamento ciudadano y entonces lo tomo una diputada, la 

diputada Paula Rojas y después hubo otra iniciativa pero ya entró, ya pasó comisiones 

también sorprendió a todo el mundo para el tema niñez y están ahora asustadísimos porque 

si lo votan  creen que se va a acabar el mundo aunque tengan la mayoría el Partido Morena 

eso que todavía no se la creen de que de veras  hay dignidad  y que pueden entender y darse 

cuenta  las personas Trans de quienes son, todavía tenemos que tutelarlas hasta que no estés 
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segurísima de que vas a echar a perder tu vida y ya que sea tu asunto entonces a mí no me 

reclames, pero mientras no tengas 18 y, yo  soy tu cuidador, tu protector yo sé  lo  que es 

mejor para ti. Esa es la visión legal ciudadana en México por lo menos y cada vez más países 

pero antes requerían por ejemplo la operación, y no requerir la operación que no sean los 

genitales que definan que el sexo biológico no necesariamente determina influye en la 

identidad de género eso es revolucionario para poderlo entender desde el punto de vista 

teórico pero esa es la ley pero es en algunos lugares no en todos. 

Ahora la ciencia, está pasando en el mundo sexológico muchos  de estos científicos de los 80 

que eran revolucionarios todavía siguen con el mismo discurso o sienten que ellos hasta que 

no se haga todo el procedimiento científico con todo el muestreo, con toda la demostración 

entonces no van a cambiar sus conclusiones entonces pero no permiten, pero hay por ejemplo 

una cosa de estadios en el pie porque desde el punto de vista ético, de investigación no puedes 

hacer preguntas a menores de edad o sea se la encuentran  porque no vaya ser que le metas 

ideas y no se reconoce, si  hay convención de los derechos de la niñez pero no se entiende 

por el tema de género. 

 

Laura: No hay autonomía sobre sus decisiones. 

 

Luis : en los hechos, en la teoría sí, pero este, todavía hay este tutelaje en el mundo científico 

de que hasta que yo no tenga todos los estudios, yo todavía cito los estudios de hace 15 o 20 

años hasta que no se encuentre uno mejor a pesar de que haya más y más visibilidad entonces 

yo no hago nada hasta que se haga el estudio perfecto, pero también desde el punto político 

han descartado o han dicho sabes que así como dijeron  los estudios no cumplen los anteriores 

no cumplen  con el parámetro  de la muestra, las personas que tomaron por ejemplo hay uno 

muy famoso no me acuerdo de la fecha desde el desistimiento, es que van cambiar la opinión  

y se van a acabar la vida,  entonces bueno cual es el problema de cambiar un papel, un acta 

de nacimiento, no esto es sagrado es el baluarte de todo lo que es la sociedad humana, 

entonces es eso mismo hay esa lucha entre las organizaciones incluso yo ya lo he oído en 

EEUU en varias que reclaman y en este momento en la 4S hay científicos que se están 

saliendo porque dicen están aceptando demasiado fácilmente los reclamos políticos de 

derechos humanos que no están prologados y eso es en contra de la ciencia y la ciencia tiene 
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sus procedimientos, sus marcos y tienen que cumplir con todo el procedimiento científico,  y 

entonces se están saliendo varios de los anteriores está habiendo un rompimiento entre las 

personas quienes  dicen es que tiene que seguir  estrictamente toda la forma científica y como  

además  como puedes poner en duda a tan importantes científicos que tanto hicieron por ti 

en los 80s y 90s, ok muchas gracias pero aquí estoy.(risas). La ciencia está armando sus 

cuadritos y la sociedad está avanzando hoy muy rápido por tanta posibilidad de visibilidad, 

de comunicación y de instantánea, entonces hay un reclamo  está el de Jessica Merchán  que 

lo puso la semana pasada dejen de tratarnos como especímenes de laboratorio nosotras las 

personas Trans eso si lo dije yo desde el 2008 las personas Trans son las especialistas en el 

tema Trans, yo  soy observador, yo soy acompañante, yo no sé lo que siente una personas 

Trans, un zurdo sabe que es zurdo, un  persona gay sabe quién le gusta, una persona 

heterosexual sabe quién le gusta, pero a una persona Trans no como puedes si yo estoy viendo 

que no es que posiblemente se le puede ayudar pues ves el cuerpo, ves los genitales ves la 

genética pero no sabes lo que vive la persona, si la base es la libertad, si la libertad se 

propugna desde 1789, si tienes libertad y mientras no afectes a otros cual es el problema pero 

eso dicen la ciencia es la que tiene que decidir, pues se está viendo ese reclamo es muy fuerte 

incluso la Asociación Mundial para la Salud Sexual, está haciendo una consulta a las personas 

Trans, un proceso de consulta para que esta declaración de derechos sexuales que  ha 

promulgado o emitido en base a la declaración de los derechos humanos entender que se 

aplique y que las personas Trans lo sientan que también es para ellas, entonces hay que 

hacerlo desde las personas Trans, es hablar con, no hablar de, las personas Trans son las 

tienen que ejercer su expertis, entonces se va haciendo una sinergia, cada uno debe alimentar 

al otro, estamos en ese proceso por eso hay gente que se queda en momentos anteriores y por 

eso es el rompimiento porque dicen no reconozco ese proceso, porque no se pueden hacer 

partes que no afectan a nadie y si hay cosas que si son muy (ahora no lo tengo en mente) pero 

que cosas seria que destruya las familias, pues las mismas familias de hoy hay un movimiento 

muy fuerte de apoyo familiar y se dan cuenta que las cosas son mucho mejor cuando hay 

acompañamiento. Porque dicen ahora los padres van a cambiar a sus hijos los adultos van a 

cambiar a los niños, le van a meter cosas, y es el miedo que están metiendo los grupos anti-

derechos con el famoso “Pin Parental” y con “mis hijos no te metas” porque son todavía el 
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grupo que están en el siglo pasado, que creen que la orientación sexual y la identidad de 

género se educa y se forma.  

A mí no me gusta mucho la palabra construir, porque parece que si se puede construir yo te 

digo para dónde construir; pienso que se descubre, quizás en un ambiente académico suena 

mejor construir pero a mí no me encanta. Y después en el judaísmo resulta -que en un 

momento dado- también reconoció en las discusiones sobre lo femenino y lo masculino el 

“tun tun” en el talmud y los eunucos sabe que hay una diversidad de forma de estar, que si 

José era  más femenino no, que si  Jacobo no era lo suficientemente masculino se puso la piel 

para engañar a Isaac para que le diera la bendición de primogénito, porque si no se hubiera 

dado cuenta que tenía la piel suavecita y no de macho y que es emulación de lo macho. 

Pero el movimiento reformista ha reconocido personas Trans desde los 80s. Hoy acabo de 

leer que hay estudiantes Trans rabinas y rabinos y hay dos o tres rabinos abiertamente Trans 

de sus comunidades y Jazanin (Cantores litúrgicos); el movimiento conservador poco a poco 

también y lo que estamos observando es que a nivel visible dan la cara constantemente. Si la 

preocupación de la religión es ayudar a la gente  a estar bien con su ser y con su relación con 

la creación, reconocer que así fueron creados y eso es que están haciendo estos movimientos 

y  están siendo congruentes en ese sentido en los últimos años lentamente y también depende 

del país, pero si vas a Israel, y algunos espacios de EEUU y Europa hay espacios seguros de 

las comunidades judías, el Servicio de Apoyo a Aspectos Sociales y Familiares tienen 

políticas muy incluyentes en los EEUU. Entonces también como que se entrelazan -como la 

famosa vela de havdalá-  la ciencia, la ley, la religión, la tradición, la política, la visibilidad 

y pues ahí está pujando, ha tardado, pero al mismo tiempo, está avanzando. 

Hay una intención que todo el mundo pueda ser feliz sin afectar a otros, pueda ser sí mismo, 

cada vez hay más elementos comunes y la sexología tiene una responsabilidad mayor; 

entonces debe apurarse a revisar porque tiene todavía tantas ataduras para ver lo que está 

frente a nosotros que es la dignidad humana, la autorrealización y el bienestar, donde está el 

bienestar de las personas y lo social, en esta posibilidad de convivencia y de reconocer la 

diversidad. Lo natural es la diversidad, la naturaleza es felizmente diversa y muy 

traviesamente diversa y seas o no religioso, si eres religioso la naturaleza es de Dios. 
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Laura: Abordas un tema que a mí me parece muy apasionante es el tema de la religión; creo 

que hace algún tiempo de esto no se hablaba, no se tocaba, no se decía, pero esto nos ha 

puesto en otros lugares donde podemos encontrar que la gente ha comenzado a dialogar 

sobre el tema. Hace poco estuve en una Webinar y pude escuchar un tópico que desarrollaba 

un rabino argentino; conversaba sobre los 6 géneros de los cuales refiere en el Talmud y 

para mí fue un descubrimiento sorprendente porque nunca lo había oído; entonces creo que 

estos son avances fundamentales que de alguna manera rompen. 

 

Luis: …Pero no es de hoy, esos 6 géneros están escritos en el Talmud, lo que pasa es que no 

los quisimos ver.  

 

Laura: Claro, entonces es maravilloso el descubrimiento que se hace en estos momentos 

cuando creo que tenemos la oportunidad de acercarnos -como tú dices- a esta visibilidad de 

utilizar los medios, estas herramientas nos permiten acceder a información que antes no 

podíamos y muestra esas otras realidades y resulta fascinante. 

 

Luis: y lo más importante es la creación divina. Somos nosotros, no es lo que escribieron 

hace 3000 años, aquí estamos y aportamos cada quien lo que somos de la creación, entonces 

escuchemos las leyes, la ciencia, la religión, la sociedad, esta realidad. 

Laura: así es Luisito 

 

Luis: escuchemos, apreciemos y celebremos 

Laura: perfecto  

 

Luis: me falto el tema de familias, las familias también están tomando este tema de frente y 

están viviendo cuando hay esta aceptación, inclusión, pues vivencia justamente del respeto a 

la diversidad en la familia de no lastimar, de no afectar justamente a sus propios hijos. Las 

familias son mucho más genuinas, mas unidas, mas comunicativas, mas sonrientes, saben 

quién es quién y pueden hablarlo como dice el lema de familias por la diversidad sexual  “la 

familia tiene que ser el refugio de la calle”, y para que sea el refugio de la calle los padres 

tienen que ser los primeros, son los que conviven regularmente con sus hijos, no es hasta que 
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llegan al consultorio o a la manifestación, o  a la escuela, o en el entretenimiento, que de 

repente aparece la persona trans,  pues no, esta persona creció, y entonces la familia es la que 

también tiene que cambiar. 

Dónde he aportado, yo he sido activista en la comunidad judía, en la comunidad sexológica 

y fundé el primer grupo judío LGBT ya incluimos la T también, te consta. Este lo hacemos 

en la vida sexológica, en las leyes y en las familias también soy el impulsor de la red de las 

familias por la diversidad sexual que hoy está en 23 países de habla hispana y portuguesa. 

Y hoy mucha claridad de las madres y padres de apoyar, acompañar y entender a sus hijos, 

esto es mágico en ese sentido -cuando esta esa disposición que se pueden quitar esas telarañas 

entonces- no hay que esperar a que nos diga la autoridad, cuando la familias cambian la 

sociedad va a cambiar. Entonces esa red desde que empezó en el 2002, hoy existen grupos 

en todos los países de habla hispana. E invito justamente a las personas que es un artículo 

para una revista de sexología. Acérquense sexólogos, sexólogas a los grupos de familia para 

hacer justamente sinergia, conózcanlos, véanlos, y ellos también necesitan apoyo para 

pláticas de temas de sexualidad y están dispuestísimas a dar testimonio y a participar en la 

vida política en los asuntos de sus países y esta es la oportunidad. 

Me falto esta rama del cambio de la sinergia que yo creo incluso es la más importante, cuando 

la familia está presente se enfrenta mejor el mundo y las familias han hecho que cambie la 

institución religiosa, que cambie la institución política, que la ciencia también se dé cuenta 

porque si los padres dicen si pregúntele a mi hijo lo que quiera, yo no te voy a impedirlo, no 

te voy a demandar  porque tú le hagas una entrevista a mi hijo, para que me ayudes a mí y a 

mi hijo a saber lo que pasa, eso es lo que necesitamos y es vital así que es el otro brazo que 

es tan importante. 

Laura: Excelente, planteas una cuestión que a mí me apasiona mucho es el tema de la 

familia, siempre he pensado que cuando una familia es capaz de reconocer a ese miembro 

automáticamente rompe con los círculos de opresión, de discriminación, de violencia, se lo 

arrebata a todo y le da otra posibilidad a esa persona. 

Luis: es que también existe otro punto. Muchas veces las familias dicen es que yo no voy a 

cambiar mientras no cambie, como “la ciencia” es la que mejor entiende, yo espero a que me 

diga la ciencia, como “la religión” es la que mejor distingue mejor espero a que cambie la 

religión, como la ley es la que me protege mejor espero a que cambie la ley, entonces tiene 
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que ser al mismo tiempo y como no van a cambiar tan rápido, tu familia si puede cambiar de 

actitud y no necesita que se publique ninguna cosa, además también depende de dónde se 

publicó ese estudio científico, si se divulgó en la revista de la universidad de Bogotá no tiene 

el mismo peso que si se transmitió en la Revista Lance. 

 

Laura: Con esta reflexión que nos compartió Luis Perelman, puedo concluir: No hay nadie 

más experto sobre su propia realidad vivida que quien lo experimenta y es importante 

escuchar estas voces, ya que hablan desde sus propias experiencias. 

 

Por otra parte, no podía cerrar este artículo sin aportar sobre otros descubrimientos: Uno de 

ellos se generó al poder participar en una charla del Rabino Gabriel Pristzsker llamada 

"Identidad de género en el Talmud". Fue sorprendente escucharlo hablando de seis diferentes 

géneros de los que nos informa el Talmud; en un inicio hablando de la creación en los textos 

bíblicos para luego referirse a los comentarios de Rashi, y más tarde al Talmud. Algo 

completamente interesante es ver el progresismo de estos textos sagrados para el judaísmo 

que no se centra en la discusión si estos seres están bien o mal, sino da un lugar tan humano 

que la discusión gira entorno a que pueden o no hacer a partir de la ley y con relación a su 

género. Puedo imaginarme la discusión de estos sabios cuestionando si quienes habían nacido 

con características físicas masculinas y hacían un tránsito, debían o no usar tefilines ******o 

debían limitarse a hacer el pan de Shabat.  Vuela la imaginación y puedo dibujar todo lo que 

debió ser para estos hombres analizar cada palabra, darle un nombre, ponerlo en una realidad 

y el resultado es completamente deslumbrante. 

Fascinación que hoy me lleva también a descubrir personas como Abby Stein y Samantha 

Zrin. Dos mujeres Trans que nacieron, fueron criadas y vivieron en comunidades religiosa 

judías, pertenecientes a un linaje de rabinos dentro de lo más ortodoxo de la Fe Judía y 

quienes a partir de sus realidades deciden salir de sus comunidades para hacer sus tránsitos y 

vivir de acuerdo al género deseado, considero que sus vidas y existencias valen la pena 

conocerse ya que rompen con lo que muchos  considerarían los lugares más religiosos y 

conservadores, no para asimilarse o dejar sus creencias y la tradición para vivirlas desde sus 

propias realidades y tránsitos, desde un lugar más real y sano, ya que no deben ocultar nada 
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para ser felices, que es a la final a lo que vivimos  a este mundo. Esto es lo que somos las 

personas Trans cuando podemos vivir de acuerdo a nuestro deseo, ya no hay nada que 

esconder ni a quien engañar, hasta la misma relación consigo mismo, nuestros cuerpos y 

hasta con cualquiera que sea la idea que se tenga de una divinidad es más auténtica y 

transparente. 

 

 

CRISTINA TANIA FRIDMAN ENTREVISTA A LAURA WEINSTEIN  

 

BREVE REFERENCIA 

 

La conocí a Laura Weinstein en mi casa en Buenos Aires, hace unos años atrás; era en ocasión 

de su visita a la Argentina por razones de militancia política en el Hemisferio Sur, y en 

contextos mutuos de preparar Congresos mundiales y Latinoamericanos en Sexualidad . 

Compartimos ese momento con el Dr. León Roberto Gindin y con Luis Perelman. 

 

Ciertas situaciones relacionadas con el Judaísmo y con el movimiento Trans nos pusieron 

nuevamente en contacto. De resultas sobrevinieron necesidades mutuas de trabajar y ahondar 

esta temática.  

 

Las preguntas 
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“Pienso mucho en mi vejez. No quiero pasar por lo que tuvieron que hacer muchas de mis compañeras: 
retroceder en sus tránsitos para volver a donde sus familias. No me peleé toda una vida contra el mundo para 

retroceder en el último momento. A los 55 años yo me voy de viaje cósmico”, afirmó Laura Weinstein en una 
entrevista con el medio digital Sentido en 2017. 

CTF ¿Quién es Ud.? 

Yo soy una mujer Trans. Esto desde lo político. Desde mi lugar como ser humano me defino 

como cualquier otra persona que solo busca la felicidad y vivir acorde a lo que siento y lo 

que he querido ser, socialmente quiero ser vista y tratada como cualquier otro ser humano 

sin ninguna limitación a ejercer mi derecho a poder ser y vivir. Pero que ha dedicado la gran 

mayoría de la vida a la búsqueda de la reivindicación de los derechos de las personas con 

experiencia de vida Trans.  

 

CTF ¿Dónde y cuándo nació? ¿Cómo se crio?  

Nací en la ciudad de Bogotá un 14 de junio, un día que siempre he querido saber que pasaba 

y como era este día. Debo decir que fui criada en una familia y en un núcleo social que no 

difiere mucho al de otros, con unos roles de género marcados por el binarismo y lo que ellos 

entendían de lo que es ser hombre y mujer y donde no había otra forma de ser más que estas. 

 

CTF ¿Su familia de origen Ud. cómo la describiría? 

Mis padres provienen de familias de migrantes donde ellos mismos lo eran, lo que conllevó 

a tener una cultura diferente a la vivida en el entorno donde crecí, que aunque tuvo que 

adaptarse a este nuevo lugar y seguro no fue fácil pero procuraron siempre que no nos 

sintiéramos diferentes, pero a pesar de ello cuando tenía alrededor de 7 años descubrí que si 

éramos algo distintos ya que por primera vez me lo hicieron sentir. 

 

CTF ¿Dónde vive? 

Actualmente vivo en la ciudad de Bogotá, lugar en el que he habitado la gran mayoría de mi 

vida. 

 

CTF ¿Su infancia fue feliz o infeliz? ¿Cuál adjetivo la calificaría mejor? 

Hubieron momentos muy felices por ejemplo cuando visitaba a mi abuela de quien tengo 

grandes recuerdos, ella era un ser muy amoroso, generosa y quien siempre nos hablaba de la 

justicia, el respeto pero también sentía que prefería no hablar de algunos temas entre ellos de 
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su familia que no conocí, de donde venía y cosas que le recordaran algo que hoy entiendo no 

eran muy gratos para ella. Claro esta no es la pregunta pero como no nombrar a alguien a 

quien se quiso tanto para responder sobre la felicidad.  

Mi infancia no fue nada fácil, más bien fue un poco solitaria y viví mucha discriminación por 

ser mis expresiones de género, debo decir que era un chico muy afeminado y eso conllevó a 

soportar muchas burlas, comentarios y castigos. Eso no  me otorgó mucha felicidad, pero 

siempre sentía que como todo iba a ser algo pasajero, en varias oportunidades intenté atentar 

contra mi vida y hoy ya siendo adulta me ha implicado reconciliarme con ese ser que hoy le 

veo con mucha compasión y le agradezco por haber soportado y resistido para que yo hoy 

este aquí. 

 

CTF ¿Cuál es su primer recuerdo respecto de su sexualidad, en el más amplio sentido 

del término? 

En cuanto a mi sexualidad debo decir que ésta se inició a una edad tardía, ya que de ello no 

se hablaba, era medio puritana; hablar y vivir el sexo y el goce del mismo, no era algo que 

fuera una necesidad.  

 

CTF ¿Cuáles son los lugares, los períodos o fechas y las personas que guardan relación 

con su vida en forma significativa para su proceso de construcción de su identidad? 

 

No podría hablar de un solo tiempo o de una sola persona que han hecho parte de mi tránsito 

y de la construcción de mi identidad, ya que cada uno ha tenido su momento y su lugar pero 

todos iguales de importantes y significativos, por quienes sólo tengo gratitud. Pero si podría 

hablar de una anécdota que llevo a decidir vivir y construir a quienes ustedes pueden ven 

hoy: 

Para mí, como para muchas personas que transitamos hay a quienes tememos hacer daño por 

nuestras decisiones y aunque nos cueste ese amor y esas relaciones de tanto valor muchas 

veces nos llevan a frenar nuestro propio deseo de felicidad, en mi caso era mi madre, no 

quería lastimarla y siempre decía que haría mi tránsito después que ella falleciera y así le 

evitaría cualquier dolor, sufrimiento y vergüenza. 
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Es así que en una conversación con una amiga, contándole sobre mi frustración y deseos me 

interpeló con: “ Tu mamá ya fue y ha vivido su felicidad como así lo ha querido, no puedes 

esperar a que ella ya no esté para ser feliz, eso podría pasar mañana o en 20 años y la vida se 

nos va y ese tiempo jamás volverá así que no deberías anteponer lo que eres por los otros y 

menos por alguien que aunque ames  y te ame, por el contrario seguro estará feliz de que tú 

lo seas”. Esta conversación fue el detonante para tomar la decisión, costó un poco y también 

ese amor que yo pensaba que era incondicional. Perdí algunas cosas pero gané en dignidad y 

en ser quien siempre debí ser. 

 

CTF ¿Qué lugar ocupa la educación en su proceso de ser quien es hoy? 

La educación y el aprendizaje son fundamentales. Pero no solamente desde lo académico, ya 

que no es el único lugar de aprendizaje. Creo que las bases y el trabajo y la cercanía con la 

gente genera procesos educativos, tan grandes e importantes como la formal. Por eso es 

primordial que tanto la educación desde la academia y las bases se entiendan como lugares 

válidos.  

Por ello seguiré apostándole a la educación como un medio de transformación muy poderoso 

para cambiar y transformar las realidades sociales. 

 

CTF ¿Es más fácil hoy? o ¿es imposible generalizar contextos? 

Creo que si hablamos y somos honestos aún nos falta mucho, pero vamos avanzando, cuando 

alguien tiene la capacidad de respetar al otro con todo y su diferencias, ya estamos mostrando 

y creando espacios óptimos para hacer más fácil la vida de otros, pero creo que a mayor 

visibilidad de todas las diferencias parece que se levantan detractores y opresores para 

reprimir, con ello se complica y no facilita la existencia de otros. Pero si es evidente que hoy 

el hecho de hablar y poner sobre la mesa esas diferencias y otras posibilidades es un poco 

menos difícil a unos años atrás.  

 

CTF ¿Cuál ha sido/ o es la forma predominante de amar a un otro/a? 

 

Creo que ello no debería ser difícil y complejo. Pero pienso que si hablamos de las personas 

trans y ese amar, construir relaciones no es  tan sencillo, ya que también está atravesado por 
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los prejuicios y los miedos, claro éstos no de quien es trans sino por parte de quién no lo es, 

ya que no es tan simple tener que explicar en la familia, en sus entornos sociales sobre lo que 

siente por una persona trans sin que en muchos casos sea puesta en tela de juicio su 

orientación sexual y su género, claro aquí estoy hablando de una persona heterosexual, pero 

es claro que hay un abanico de posibilidades, pero también debo decir que hay quienes logran 

superar estas dificultades y pueden forjar relaciones de afecto sin miedo y las conozco. 

 

CTF ¿Es más fácil o más difícil siendo una persona trans? 

Yo creo que si se trata de buscar una relación sana, porque hay quienes proponen relaciones 

de muchos tipos y aquí es donde se evaluaría que relación es la que se desea.  

 

CTF ¿Qué es la felicidad para Ud.? 

La felicidad para mí es ese estado pleno de sentirse cómodo, seguro y feliz con lo que se es 

y cómo se vive, si me preguntas si soy feliz, si lo soy claro eso no implica vivir situaciones 

difíciles y vivir retos, la felicidad no es ausencia de problemas, es ser consciente de que cada 

minuto y segundo te permite vivir algo diferente y de eso está lleno lo que creo es felicidad.  

 

CTF ¿Si pudiera elegir, nacer de vuelta, que cambiaría de su vida? 

Me gustaría tener mejores vínculos con otros, me encantaría tener un padre más cercano y 

haber tenido una relación próxima con mi familia, eso sería lo que cambiaria, también me 

gustaría haber nacido en mundo respetuoso del otro.  

 

CTF ¿Se considera Ud. Interesante? 

Creo que tengo cosas interesantes, pero también debo reconocer que soy algo insoportable 

especialmente en lo que tiene que ver con los límites. 

 

Relación con el Judaísmo 

 

CTF ¿Cuál es la relación con el judaísmo hoy? 

Nunca he tenido una relación distante con el judaísmo, por el contrario siempre ha sido muy 

importante para mí la conexión que tengo con el judaísmo, claro durante un largo período en 
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la vida decidí tomar distancia de la comunidad y sus instituciones ya que consideraba que no 

había un lugar para mí y quién era después de mi tránsito, obvio te hablo de un tiempo atrás, 

pero siempre he mantenido una cercanía con la fe judía, la visión de un ser supremo, la 

tradición y la historia y todo aquello que me permite conectarme con ese ser judío.  Soy 

creyente y eso implicó siempre ya fuera en los momentos difíciles en la vida o los no tan 

difícil, rezar. A veces, aún lejos de ese lugar comunitario, prender velas en Shabat, todo esto 

te permite mantener viva la cercanía con eso que siente como judaísmo.  

Ahora después de mucho tiempo y distancia me he ido acercando a las instituciones y la 

comunidad, teniendo claro y como principio el respeto, esto también lo aplico con mi familia 

en mis relaciones y es que no me impongo, dónde me aceptan y soy bienvenida estoy, dónde 

no, simplemente me distancio. Tú no puedes obligar a nadie a aceptarte pero si a que te 

respeten y la consideración también implica no imponerte y alejarte de donde no tienen la 

capacidad de verte no como judía, como trans sino como ser humano y cuando esto no pasa, 

sencillo, no me desgasto, siempre hay otros lugares donde sí tendrán esa capacidad de verte 

con dignidad y reconocer en mí y en otros su humanidad.   

Además debo decir que hay muchas cosas que me hacen orgullosa de ser parte del judaísmo, 

esas posibilidades de poder discutir, cuestionar y evaluar esa figura de un ser supremo, me 

parece algo sensacional y eso lo tiene el judaísmo. Así mismo esa concepción del mundo 

creado y nosotros como parte de ello, como un mundo no inconcluso con la creación si no 

que los humanos somos copartícipes en la creación de él, eso para mí es algo muy interesante. 

No sólo me coloca como un ser creado, que ha evolucionado sino también me permite ayudar 

en la posibilidad de que este mundo que vivo y habito sea también un lugar para otros a partir 

de lo que yo haga para hacerlo más justo, más seguro para mí y esos otros que son mi prójimo, 

ello me parece toda una posibilidad y me permite involucrarme en ayudar a crear ese mundo 

que indudablemente todos hemos querido. 

 

CTF ¿Cómo son sus apreciaciones respecto del género y la sexualidad dentro de esa 

cosmovisión?  

Creo que no difiere mucho de muchas otras creencias, donde el binarismo y la 

cisnormatividad son lo admitido y lo único posible. Pero también debo decir que hay quienes 

de esta cosmovisión a partir del análisis y el estudio de los textos sagrados han podido ver 
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eso que muestra que el género como se vive y se percibe en la actualidad no era la única 

forma válida y existente, esto creo que da luces para dar una apertura a otras formas de vivir 

el género y la sexualidad. 

 

CTF ¿La religión o las religiones ayudan o dificultan los procesos de autopercepción 

del género? 

Las religiones ha marcado muy fuertemente los roles de género, pero no desde las 

posibilidades de auto determinarse, si no desde esas categorías fijas y que se hacen ver como 

inamovibles. Dónde el único atributo que se le puede dar a un individuo tiene que ver con 

sus características primarias y no permite que éstas sean diferentes a patrones sexo, 

características igual al género al que debes pertenecer y que te da un rol dentro de estas 

instituciones.  

Lo que a mi modo entender no dificulta toda posibilidad de ser más allá de la concepción 

hombre y mujer. Claro esto dentro de las religiones predominantes, también se debe decir 

que hay otras donde no es así, pero no son precisamente las que prevalecen y tienen que ver 

más con entornos culturales que conviven otras formas de ver y vivir el género. 

 

CTF ¿Si calificamos como relevante hoy día el trabajo de las personas trans dentro del 

ejercicio del judaísmo. Dónde se podrían puntualizar las mayores contribuciones? 

Creo que el papel que las personas que han decidido salir de esa hetero-normatividad y el 

binarismo dentro del judaísmo es mostrar que pueden existir otras formas de ser, de llevar 

que se haga una evaluación qué tan abiertos y capaces de darle un lugar a ese otro en las 

instituciones y en la colectividad tenemos. Siempre he creído que las personas trans dentro 

de cualquier institución y aún de las religiosas, aún dentro del judaísmo hace que se mida la 

aceptación de que tan capaces somos de vivir ese mensaje que predicamos y que se busca de 

conformidad aprobación y respeto, y si esta institución no tiene la capacidad de darle un 

lugar, acoger y recibir a esa persona trans debe evaluarse si el discurso que se plantea 

realmente es real y plural como se expresa, de lo contrario se debe replantear. Una persona 

trans que se siente cómoda, tranquila, acogida y respetada quiere decir que éste lugar sí 

cumple con lo que desde un púlpito se dice y la muestra de ello es que esa persona se sienta 
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tan acogida como en su propia casa, de lo contrario pues realmente el discurso va por un lado 

y la práctica por el otro, lo cual habrá fracasado en su objetivo. 

 

 

 

Militancia y biografía expuesta 

 

CTF ¿Las entrevistas que le hacen son mayoritariamente por ser activista?  

Por lo general tienen que ver con el activismo que he venido ejerciendo y las diferentes 

apuestas que tengo en mi vida que son varias, no sólo por la reivindicación de los derechos 

de las personas trans, sino también por otras causas que se han ido sumando a mi vida. Pero 

todas encaminadas a la libre auto determinación y contra toda forma de discriminación, que 

van desde el aborto hasta la posibilidad de creer. En algunos otros casos también sobre quién 

soy, pero cada vez me gusta menos hablar de mí.  

 

CTF ¿Por qué decidió militar como trans? ¿Qué transformaciones ha visto operadas 

en el último decenio en dicho campo social?  

Puedo decir que en un inicio de mi vida al encontrarme con las personas trans y sus 

realidades, ver y estar cerca me impulsó a sentir que algo diferente nos merecíamos, para ese 

momento no había realizado mi tránsito ni sabía que existía el activismo, pero si había algo 

claro y eran las violencias, el abuso y las discriminación y ello me llevó a involucrarme con 

estas realidades e intentar ayudar a mejorar todo ello. Mi primera acercamiento a las personas 

trans fue por respuestas que hacían a parte de mi propia vida, así lentamente me fui 

enamorando de esta lucha y hoy es una relación de amor, entonces como en cualquier relación 

que uno quiere lo mejor y por ello me he dado gran parte de mi vida por esta apuesta social. 

Claro como en todo buen vínculo hay momentos difíciles, pero cada avance es un motivo de 

celebración, pero entre ellos el más bello es ver cómo somos más visibles, más dueñas y 

dueños de nuestras vidas y destinos, visualizar cada día más personas trans involucradas en 

esta lucha, generando conocimiento y hablando de sus vidas, eso me da mucha alegría, ya 

que vamos logrando avances y transformaciones. 
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CTF ¿Cómo es ser una figura pública, todo el tiempo? 

No me veo como una figura pública, más bien me siento como una persona que tiene unas 

posibilidades para mostrar y evidenciar mediante el uso de esas posibilidades, denunciar y 

exponer ese sistema estructural de opresión que lleva a nuestra aniquilación, pero también 

como la posibilidad de apostarle a ayudar en que las vidas y las realidades de mis hermanas 

y hermanos trans sean en dignidad como cualquier otra vida.   

 

CTF ¿Hay algún espacio de intimidad en su biografía que solo quede en su memoria? 

Sí, he tratado de mantener espacios íntimos, propios ya que creo que no todo debe ser de 

opinión pública, por ello como te contaba cada vez trato de hablar menos de mí.  

¿Puede uno vislumbrar perfiles diferentes de militancia entre las personas trans 

mujeres y las personas trans hombres en América Latina? Y si lo hubiera cual sería 

una explicación probable.   

 

Claro que los son, ninguna militancia es igual. Puede que existan puntos comunes como la 

protección y la exigencia a poder vivir libres de violencias, pero los contextos y los lugares 

que vivimos son algo parecidos, pero no iguales y esto ya de por sí, hace algunas diferencias. 

Por eso los avances no son iguales. 

 

 

Relato corporal biográfico  

 

CTF ¿El cuerpo es base de nuestra identidad? 

Totalmente de acuerdo, en el cuerpo se fija la identidad y por ende todo lo que se es. El da 

cuenta de quienes somos, por eso ningún cuerpo es igual y eso ya marca su propia identidad. 

 

CTF ¿Dónde está quien eres en tu cuerpo? 

Debo decir que el reconocer y amar el cuerpo que habito también ha sido un proceso, que 

cuando inicié mi tránsito pensaba que el ideal de un cuerpo válido y correcto era un cuerpo 

cisgénero, desconociendo y hasta odiando mi cuerpo. Esto en muchos casos por toda esa 

información que se nos vende de los cuerpos ideales, cuerpos aceptados. Más cuando la 
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“invención” es que vivo en un cuerpo equivocado, lo cual es una mentira, yo vivo en cuerpo 

real, propio y mío. Tan mío que lo he modificado para que sea como siempre lo quise y desee. 

Claro llegar a esta conclusión me ha tomado un tiempo, momentos íntimos y reflexiones. 

Que no impongo pero que ahora me hacen sentir más feliz con lo que soy y como disfruto de 

este cuerpo que no es más que un cuerpo trans. 

 

CTF ¿Los genitales que relevancia tienen? 

Ellos hacen parte de mi cuerpo y cumplen una función nada diferente a la genitalidad de 

cualquier otro. Que otros tengan fijación sobre ellos ya debe ser algo que esa persona debe 

resolver. Hace parte de mi intimidad. 

 

CTF ¿En tu país, existen buenos servicios de salud? 

Debo decirte que definitivamente no, es un sistema de salud carente de un enfoque 

diferencial. Donde no se busca prevenir si no por el contrario es lo menos preventiva y menos 

fácil de acceder, por ello muchas de las personas trans realizan procedimientos que terminan 

dañando su salud y todo por la ausencia de un sistema de salud que garantice unos tránsitos 

informados y conscientes. Pero esto no solamente con las personas trans, también para la 

gran mayoría de la población. 

 

CTF ¿Cuáles cuerpos te gustan más: hombres o mujeres? 

Creo que me gustan los cuerpos tanto de hombres como de mujeres, pero debo decir que me 

erotizan y encamino mi afecto por cuerpos masculinos. 

 

CTF ¿Por qué los cuerpos de las personas trans son cuerpos para amar? 

Porque son cuerpos que también tienen la capacidad y la necesidad de ser amados, que como 

cualquier otro lo merece, lamentablemente esto es difícil no por las personas trans si no por 

esa fuerte cosificación que existe sobre nuestros cuerpos y a ello se suma que en muchos 

casos se nos ve como cuerpos sexualmente dispuestos y disponibles para el deseo de 

cualquiera, olvidando que también nuestros cuerpos merecen relaciones sanas, nuestros 

cuerpos no son ninguna vergüenza, por el contrario son cuerpos para amar, respetados, vistos 

y tratados con dignidad. 
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Mitos  

Si una persona trans es maestra /o lo más probable es que haya un efecto contagio.  

 

Nada más falso, si la identidad de género fuera algo que se contagia seguro solo existiría en 

el mundo quienes son heterosexuales y cisgénero que son la mayoría. 

 

Si una persona trans es elegida en la legislatura seguro obligará a todos a pensar igual que 

ella/el, o indefinido. 

Falso también, creo que lo más bello que tenemos los seres humanos es tener la capacidad de 

ser críticos y decidir. 

 

Si una persona trans ocupa un puesto en la justicia, las combinaciones binarios quedaran 

sin efecto, y por tanto el bien y el mal, el sí y el no, y semejantes. 

Para nada, el bien y el mal existen siempre, así dejáramos de existir las personas trans. 

 

Si una persona trans es padre/madre/ tutor o encargado, seguro confundirá el proceso 

evolutivo del niño o niña.  

Esto solo un prejuicio, si fuera así no existiríamos las personas trans, ya que nosotros 

provenimos de relaciones heterosexuales y seguramente de padres y madres cisgéneros.  

 

 

 

Otras respuestas  

 

CTF ¿A qué tienes miedo actualmente?’ 
A los fundamentalismos y los discursos de odio, que terminan haciendo mucho daño y que 

no permiten avanzar en el respeto.  

CTF ¿Cuál es tu mejor sueño futuro? 
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Tener una casita lejos del ruido de la ciudad, donde cada día al despertar pueda disfrutar de 

la naturaleza y un buen café. 

 

CTF ¿Con que frase finalizarías este breve relato biográfico? 

 

Si a este mundo vinimos a lograr la felicidad, debemos propender que tanto nosotros y los 

demás puedan ejercer este derecho con toda plenitud. 

 

 

 TRES REFLEXIONES FINALES  

1- EL POEMA DE JUARROZ  

Nos moriremos todos, 

todos cuantos nos hemos mirado, de frente o de reojo, 

tocado o conversado u olvidado. 

Nos moriremos uno a uno, francamente, 

de este gran imposible que es la muerte. 

También se morirá el color negro de mi perro, 

el color blanco de tu voz, 

el color hueco de este día. 

Y mientras tanto 

haremos una cosa u otra cosa, 

ya no tan francamente, 

¿pero qué importa lo que haremos? 

Tal vez diera lo mismo 

que mi perro tuviese el color blanco, 

que tu voz fuera negra 

o que este día nos tiñese de dios. 

O tal vez no dé lo mismo 

y ahí recién empiece la cuestión. 
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2 ESCRIBIR , TOCAR EL CUERPO  POR CLAUDIA HUERGO 

Cuántos años hace ya que Jean Luc Nancy dijo: escribir, tocar el cuerpo. La escritura es 

la única operación que toca el cuerpo. Recibí esa noticia con una especie de alivio. 

Escribir no era un placer, tampoco una necesidad, pero sí un tipo de acción específica. 

Algo se realiza allí, quizás el derrotero de una intensidad va encontrando sus canales, sus 

derivaciones, sus expresividades y, de repente, ese movimiento, esa agitación entra en 

una zona de silencio. Se arma una calma expectante. Me imagino cuando una ballena se 

sumerge y no se sabe por dónde va a emerger, si a kilómetros de distancia de donde la 

vimos o, exactamente, debajo de tu bote. 

3 GRACIAS, LAURA WEINSTEIN.   

 

 

BREVES DATOS: LAURA WEINSTEIN. Trayectoria Liderazgo Trans Historiadora, Trabajadora Social. 

Activista Personas Trans de Colombia. Algunas de las labores de la líder social estuvo el protocolo de voto 

trans, la implementación de la política pública LGBTI en Colombia y el rechazo por los trans 

feminicidios. Además, Weinstein se distinguió por apoyar a las mujeres trans que ejercen el trabajo sexual.  

 

ENTREVISTA AKIBA GOLBERG   Apuntes sobre Terminología empleada.  

Un Minyán (en hebreo: מניין) es un número mínimo de diez varones judíos adultos (entiéndase mayores de 13 
años), requerido por el judaísmo ortodoxo para la realización de ciertos rituales, el cumplimiento de ciertos 
preceptos, o la lectura de ciertas oraciones.  
 
Hashem **HaShem (en hebreo: השם) es un término hebreo que significa literalmente "El Nombre". ... judía se 
sustituye con la palabra Adonai o más raramente con Elohim.  
 
Pesaj *** Una de las principales fiestas de la comunidad Judía, es la Pascua o Pésaj, en el que se conmemora 
la liberación del pueblo hebreo de la esclavitud de Egipto por más de 400 años.  La celebración de Pésaj o 
pascua se celebra el 15 de Nisán del calendario hebreo . 
 
Tisha b'Av o Tish'ah b'Av **** (en  hebreo תשעה באב, tish‘āh bə-āḇ) es el principal día de ayuno y 
abstinencia del judaísmo rabínico. Su nombre hace referencia al noveno día (Tisha) del mes hebreo de Av, que 
cae en la canícula boreal. Se le suele llamar el "día más triste de la historia judía" y tradicionalmente conmemora 
la destrucción del Primer Templo de Jerusalén por el Ejército de Nabucodonosor, la destrucción del Segundo 
Templo por las legiones de Tito, la caída de la fortaleza de Betar (y por consiguiente, el colapso de la  Rebelión 
de Bar Koiba, seguido por la intensa persecución conducida por Adriano), la expulsión de los judíos de 
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Inglaterra por el Rey Eduardo I, la expulsión de los judíos de Francia, y  destierro de los judíos de España por 
el rey Fernando y la reina Isabel en 1492. 

Torah***** Torá (en hebreo, תּוֹרָה [Torah], lit., «instrucción, enseñanza, doctrina») es el texto que contiene la 
ley y el patrimonio identitario del pueblo judío; es llamada Pentateuco en el cristianismo y At-Tawrat por los 
musulmanes, constituye la base y el fundamento del judaísmo .El término proviene de la raíz hebrea . י.ר.ה 
(Y.R.H.), que significa «acometer» y se halla etimológicamente ligado a las nociones 
de ley, enseñanza e instrucción.  Para el judaísmo, la Torá es la Ley. En su sentido más amplio, cuando el 
término Torá implica todos los libros de la Biblia hebrea, los judíos suelen denominarla "Tanaj" (ְנַּ"ך  Se trata .(תַּ
de un acrónimo para designar a los 24 libros de la Biblia hebrea. El mencionado acrónimo es formado por tres 
consonantes, T-a-N-a-J, que son a su vez las iniciales de los términos hebreos que designan las tres secciones 
que forman la Biblia hebrea: T de Torá (Pentateuco), N de Nevi'im (Profetas) y J de Ketuvim (Escritos).  

 
ENTREVISTA CON LUIS PERELMAN 

• Revolución   Sylvia Rivera y Marsha P. Johnson, a la izquierda dos de las participantes en los 
disturbios de Stonewall del 28 de junio de 1969 que dieron lugar a la celebración del Orgullo LGTBI. 
Marsha, drag queen afroamericana, y Sylvia, mujer trans latina, eran trabajadoras sexuales y fueron 
un acicate del movimiento, al que criticaron por excluir a aquellas personas que no encajaban en la 
norma

 

 

Tefilines ****** término empleado en la entrevista.   (En hebreo, תפילין, Tefilín) es un término que proviene 
del griego phylakterion («protección, amuleto»)que pasó al latín como phylacterĭa y se refiere a unas pequeñas 
envolturas o cajitas de cuero donde se encuentran o guardan pasajes de las Escrituras en la religión judía. En el 
Judaísmo no se utiliza el nombre de "filacteria", ya que su significado original (amuleto) se considera idolatría, 
prohibida en el judaísmo. Una de las correas se ata sobre el brazo izquierdo (o derecho, si la persona es zurda) 
dando siete vueltas al mismo y la otra se coloca sobre la cabeza. Según la  Halajá, los varones judíos a partir de 
los trece años deben colocárselos diariamente, con excepción de Shabat y demás festividades judías. La 
tradición las relaciona con determinados pasajes del Éxodo y el Deuteronomio en la Torá en las que Dios exige 
a los hebreos que porten sus palabras como recuerdo de la salida de Egipto.  (Wiki derechos humanos) 

https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_hebreo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_jud%C3%ADo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pentateuco
https://es.wikipedia.org/wiki/Cristianismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Juda%C3%ADsmo
https://es.wikipedia.org/wiki/Tanaj

